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Staff Night is a really big part of the planning for this event.  The night before, all of the Junior and Senior 
Counselors meet to prepare for B.L.T. Saturday.  The advisor covers any general information needed and then 
reviews "Speaking With Ease", since everyone teaches it.  As part of this class, each JC has to come up with a 
"speech" in advance, and one of them is chosen by the SCs to get up and do it.  After the large group session, 
then breakout sessions take place where one senior counselor who is in charge of each leadership session 
reviews it with the other SCs who will teach it.  Meanwhile, the JCs prepare their delegate group’s folders and 
shirts ready while planning icebreakers and welcoming activities.  After the breakout sessions, the Senior 
Counselors are given time to set up their classrooms – each is assigned a classroom to decorate and teach in for 
the entire day. 
 

DESCRIBE THE BENEFIT OF THIS PROJECT BENEFIT TO SCHOOL AND/OR COMMUNITY: 
 
Each year, our B.L.T. Saturday delegates learn important lessons about leadership, tolerance, cooperation, 
communication, and problem solving.  Sharing some LTC experiences with our fellow students not only makes 
our Student Council stronger, it gets more students interested in becoming active in it.  This also promotes 
participation in LTC, usually getting us a few more delegates each year.  We also get to know many of the fifth 
grade student leaders in our district, making it easier for them to become active when they arrive at Brooklawn 
for sixth grade.  B.L.T. Saturday also gives us an opportunity to meet and work with student leaders from visiting 
schools, sharing our ideas and getting new ones from them. 
 

EVALUATE THE EFFECTIVENESS OF THIS PROJECT, REFLECTING ON ANY POSSIBLE CHANGES 
YOU MIGHT CONSIDER: 
Since we started B.L.T. Saturday in 2003, it has been a great success for our Student Council.  Each year we have 
a very good turnout of delegates and receive a lot of positive comments – from our own students and parents, 
as well as guests from other schools.  The elementary school principals in particular really love this program and 
ask to send more of their fifth grade students each year.  Being Junior Counselors gives our own Executive Board 
members a great chance to apply the leadership skills they learned at LTC.  The high school Senior Counselors 
keep coming back each year to help out, and this provides a really great bridge between our program and that of 
the high school.  
 
Each year after all the delegates go home, we get the entire junior and senior staff together for an evaluation 
meeting ‐ the same way that we do at LTC.  We spend about 20 minutes discussing what worked, what did not, 
and coming up with ideas to make the next B.L.T. Saturday even better.  Minutes of this meeting are typed by 
our current Secretary and are given to the Student Council Leadership Committee, who reviews them and makes 
their own recommendations a few weeks later.  Through this process, we have reflected upon and implemented 
a lot of changes over the years, which helps to keep our program current and strong. 

   


